
 

Рабочая программа  коррекционного курса  «Альтернативная коммуникация» 

для 9А класса 

(коррекционно-развивающая область) 

                       

                                                                                               Пояснительная записка  

       Рабочая программа по коррекционному курсу «Альтернативная коммуникация» разработана на основе следующих документов: 

1. Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».                                                                                                                        

2. Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Утверждён приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 года №1599).                                            

3. Федеральной адаптированной  основной  образовательной  программы для обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР  вариант II  от 24.11.2022 N 1026. 

 

       У обучающегося с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР, не владеющего вербальной речью, затруднено 

общение с окружающими, что в целом нарушает и искажает его психическое и интеллектуальное развитие.                                                           

Цель: обучение обучающегося речи с использованием альтернативных (дополнительных) средств коммуникации. Альтернативные средства 

общения могут использоваться для дополнения речи (если речь невнятная, смазанная) или ее замены, в случае ее отсутствия.                  

Основными задачами коррекционной работы являются выбор доступного ребенку средства невербальной коммуникации, овладение 

выбранным средством коммуникации и использование его для решения соответствующих возрасту житейских задач.    

                           Общая характеристика учебного предмета. 

На начальных этапах коррекционной речевой работы предусматривается:                                                                                                                                

 развитие понимания речевой единицы (от простого к сложному);                                                                                                                                                

 развитие умения выполнять простые инструкции;                                                                                                                                                                        

 развитие способности элементарного речевого обращения;                                                                                                                                                         

 употребление в повседневной жизни слов, которые ребѐнок научился понимать в учебной ситуации. Коррекция других речевых нарушений 

начинается по мере становления коммуникативной функции.  



Коррекционная работа речевых нарушений включает в себя развитие сохранных речевых возможностей, и предусматривает обучение 

использованию альтернативных средств общения. На коррекционных занятиях альтернативная коммуникация используется как средство 

коррекции процесса общения у детей. Техническое оснащение включает: предметы, графические изображения, знаковые системы, таблицы 

букв, карточки с напечатанными словами, наборы букв, коммуникативные таблицы и коммуникативные тетради, записывающие и 

воспроизводящие устройства.  

    Коррекционная работа проводится с учѐтом речевого, интеллектуального развития. Весь программный материал направлен на решение 

коммуникативных задач: развитие импрессивной и зкспрессивной речи, необходимого запаса умений и навыков для использования 

доступных коммуникативных технологий. Для совершенствования подачи материала и развития познавательного интереса на уроках 

используются большое количество игровых упражнений и сюжетных игр дидактического характера, направленных на коррекцию и развитие 

речевой и коммуникативной активности учащихся в классах с тяжелой умственной отсталостью. Программа построена с учѐтом уровня 

подготовки общего и речевого развития детей с умственной отсталостью по классам и включает в себя использование жестов, символов и 

звучащей речи, помогающая общаться детям с коммуникативными трудностями. 

                    Место коррекционного курса в учебном плане 

В учебном плане коррекционный курс представлен в части, формируемой участниками образовательных отношений. В учебном плане курс 

представлен с 1 по 9 год обучения.                    Место коррекционного курса в учебном плане для второй ступени обучения (5-9 классы) в 

соответствии с годовым учебным планом образования обучающихся с умеренной, тяжёлой,  глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (2 

вариант):   

Класс 9 А 

Количество часов в неделю 2ч. 

Итого в год 68 ч. 

 

Планируемые результаты коррекционной работы. В соответствии с требованиями ФГОС к ФАООП для обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом 

особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения 

коррекционной работы представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся. 



 -Умение самостоятельно использовать усвоенный лексико-грамматический материал в учебных и коммуникативных целях.                                                                                                          

-Понимание обращенной речи, понимание смысла рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических знаков.                                                                                                                              

-Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестами, взглядом, коммуникативными таблицами, тетрадями, 

воспроизводящими (синтезирующими) речь устройствами (коммуникаторами, персональными компьютерами и др.).                                               

- Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные средства, соблюдение общепринятых 

правил коммуникации.                                              

 - Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения:  предметов, жестов, взгляда, шумовых, голосовых, 

речеподражательных реакций для выражения индивидуальных потребностей;                                                                                                                     

- пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями, карточками, таблицами с графическими изображениями объектов и 

действий путем указания на изображение или передачи карточки с изображением, либо другим доступным способом;                                              

-общение с помощью электронных средств коммуникации (коммуникатор, компьютерное устройство).                                                                                                                                                            

- Узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия хорошо известных предметов и действий.                                                                                              

-Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.                                                                                                                         

-Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму, обучение чтению и письму.                                                                                                 

-Узнавание и различение образов графем (букв).                                                                                                                                                                               

-Копирование с образца отдельных букв, слогов, слов.                                                                                                                                                                    

- Начальные навыки чтения и письма.                                                                                                   

                         Предметные результаты:                                                                                                                 

       Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других 

графических изображений), неспецифических жестов Овладение умением вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя 

традиционные (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения Умение пользоваться 

доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения житейских задач. Узнавание, 

называние и использование соответствующих доступных средств коммуникации для передачи сообщения. Понимание слов, обозначающих 

объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека, буквы; чтение простого гласного слога. Выполнение 

графических действий с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов), копирование с образца отдельных 

букв. 



 Личностные результаты:                                                                                                                                                                                                                     

-Основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности определенному полу, осознание себя как «Я»;                                                                                                                      

-Социально – эмоциональное участие в процессе общения и деятельности;                                                                                                                                

-Формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир. 

                             Содержание коррекционного курса "Альтернативная коммуникация".                                                                                                                

Коммуникация с использованием невербальных средств. Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. 

Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики. Выражение 

жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний; приветствие (прощание), обращение за 

помощью, ответы на вопросы с использованием жеста. Привлечение внимания звучащим предметом; выражение удовольствия 

(неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, ответы на вопросы, предполагающие согласие (несогласие) 

с использованием звучащего предмета. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы 

на вопросы с предъявлением предметного символа. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих 

желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием графического 

изображения (фотография, цветная картинка, чернобелая картинка, пиктограмма). Выражение согласия (несогласия), удовольствия 

(неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов 

с использованием карточек с напечатанными словами. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, 

своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием таблицы букв. 

Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за 

помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием технических устройств. Привлечение внимания, выражение согласия 

(несогласия), благодарности, своих желаний, обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, приветствие (прощание) с 

использованием коммуникативной кнопки. Выражение согласия (несогласия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), 

обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказ о себе, прошедших событиях с использованием пошагового 

коммуникатора. Выражение своих желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы 

на вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием коммуникатора. Выражение своих желаний, согласия (несогласия), 

благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием 

компьютера.                                                                                                                                                                                                                       

Развитие речи средствами невербальной коммуникации. Импрессивная речь. Понимание простых по звуковому составу слов (мама, 

папа, дядя). Реагирование на собственное имя. Узнавание (различение) имен членов семьи, обучающихся класса, педагогических 



работников. Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые 

приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, 

обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Понимание слов, 

обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). Понимание слов, обозначающих 

признак предмета (цвет, величина, форма). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, 

хорошо, плохо, весело, грустно). Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой). Понимание слов, обозначающих 

число, количество предметов (пять, второй). Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за). 

Понимание простых предложений. Понимание сложных предложений. Понимание содержания текста.                                                

Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.  Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова 

(электронного устройства). Сообщение имен членов семьи (обучающихся класса, педагогических работников класса) посредством 

напечатанного слова (электронного устройства). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения 

предметов и объектов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, 

продукты, транспорт, птицы). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения действия предмета 

(пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). Использование графического изображения (электронного устройства) для 

обозначения признака предмета (цвет, величина, форма). Использование графического изображения (электронного устройства) для 

обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные 

принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения 

признака действия, состояния (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно). Использование напечатанного слова 

(электронного устройства) для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я, он, мой, твой). Использование электронного 

устройства для обозначения числа и количества предметов (пять, второй). Составление простых предложений с использованием 

графического изображения (электронного устройства). Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием графического 

изображения (электронного устройства). Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям с использованием 

графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа по одной сюжетной картинке с использованием графического 

изображения (электронного устройства). Составление рассказа по серии сюжетных картинок с использованием графического изображения 

(электронного устройства). Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях с использованием графического изображения 

(электронного устройства). Составление рассказа о себе с использованием графического изображения (электронного устройства).                                                                              

Чтение и письмо. Глобальное чтение. Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов, 

действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.  



 


